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RdR en Suisse: reperes chronologigues

Début du mandat
«Toxicodépendance
Vaud» (ToxVD)
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Le mandat ToxVD

Objectif: Evaluer les besoins, planifier 'offre de prise en charge
meédico-sociale et évaluer les effets des projets et programmes
soutenus financierement par le canton

- Deés 2016, mandat redéfini autour de I'épidémiologie et des 4
piliers de la politique fédérale
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Epidémiologie

Thérapie et conselil

Réduction des risques

Promotion de la santé, prévention, repérage précoce
Réglementation et exécution de la loi



Le mandat ToxVD

« Systeme d’indicateurs des addictions

« Statistigue des traitements agonistes opioides
(TAO)

* Etude spécifigue (annuelle)

e Monitor-Stup (collaboration Addiction Suisse et Ecole des
Sciences criminelles, suite de Marstup)
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| es autres mandats lies

« Evaluation de I'Espace de consommation
Securisé (ECS) (mandat de la Ville de Lausanne)

 PAPU-Hébergement d’'urgence (mandat DGS-DGCS)
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Le mandat ToxVVD
) Systéme d’indicateurs des addictions

« Statistigue des traitements agonistes opioides
(TAO)

* Etude spécifigue (annuelle)

* Monitor-Stup (collaboration Addiction Suisse et Ecole des
Sciences criminelles, suite de Marstup)
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Systeme d’indicateurs des addictions

 Tenue d'un tableau des indicateurs de monitorage des addictions
 Enquéte PAPU dans les centres d’accueil a bas-seuil (CABS)

* Suivi de la statistique du programme de remise de matériel de
consommation stérile

« Dispositif Cantonal Vaudois d'Indication et de Suivi en Addictologie
(DCISA) : soutien pour I'analyse des données
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Systeme d’indicateurs des addictions

« Tenue d’'un tableau des indicateurs de monitorage des addictions
‘ Enquéte PAPU dans les centres d’accueil a bas-seuil (CABS)

« Suivi de la statistiqgue du programme de remise de matériel de
consommation stérile

« Dispositif Cantonal Vaudois d'Indication et de Suivi en Addictologie
(DCISA) : analyse des données en soutien
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PAPU - Objectifs

« Decrire le profil sociodemographique des usager-eres des
CABS

* Renseigner sur les consommations de substances, les
pratiques, les prises de risque et la gestion du materiel de
consommation

« Renseigner sur I'état de santé des usager-eres

= Suivre I’évolution de ces caractéristiques dans le temps
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PAPU — CABS du canton
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PAPU - Méthode

* Enquéte transversale descriptive multi-site

* Design s’inspirant des methodologies des enquétes :
* «Unjourdonné »
« Bas-seuil

« Reéalisation sur une semaine entiere, chague annee,
début novembre

* Questionnaires papiers, auto-administrés

« Distribution avec le concours des CABS a tout-e
usager-ere se rendant dans le centre d’accueill
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PAPU - Profil sociodemographigque

| 507 2018 20192020 2021l 2022

Taux d'hommes
Age moyen
Age min

Age max

Taux d'étranger

Revenu: Aide sociale

Revenu: Assurance (Al, AC, ...
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PAPU — Type de domicile
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PAPU — Consommation de substances (30 dj)
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2018

2019

— 74.1%

/ 67.9%

— 5£2.0%

2020

2021

— 44.8%

42.1%
34.7%

2022

Tabac
— Alcool
—Cannabis
—Cocaine HCl
— Cocaine base
Héroine

—BZD non prescrites
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PAPU — Mode de consommation (30 d))
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PAPU - Partage du materiel de consommation (30 dj)
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PAPU - Conclusion

*  Profil sociodéemographique stable
* Niveau de précarité reste un enjeu

« Consommations stables, hormis augmentation de la cocaine base
et des BZD non prescrites

« Partage et réutilisation du matériel de consommation : pas anodin
« Dégradation de I'état de sante géneral

 Pé¢joration au niveau des sérologies et de I'acces au traitement
VHC

« Attention aux taux de participation
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Systeme d’indicateurs des addictions

« Tenue d’'un tableau des indicateurs de monitorage des addictions
« Enquéte PAPU dans les centres d’accueil a bas-seuil (CABS)

‘ Suivi de la statistigue du programme de remise de matériel de
consommation stérile

« Dispositif Cantonal Vaudois d'Indication et de Suivi en Addictologie
(DCISA) : analyse des données en soutien
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Remise de MS - Méthode

e Données mensuelles

* Indicateurs:
* Matériel d’injection
Echanges + Ventes = Remises
Récupération
Contacts

Ascorbine
Bicarbonate
Aluminium
Post-its
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Remise de MS - Evolution de la remise
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Remise de MS - Evolution de la remise
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Remise de MS - Conclusion

« Suivi détalllé sur le long terme
« Gros volumes échanges et taux de retour élevé
* Mise en évidence des evenements contextuels

 Mise en évidence de la demande pour d’autres
types de mateéeriel de consommation
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Le mandat ToxVD

« Systeme d’indicateurs des addictions

mm) Statistique des traitements agonistes opioides
(TAO)

* Etude spécifigue (annuelle)

* Monitor-Stup (collaboration Addiction Suisse et Ecole des
Sciences criminelles, suite de Marstup)
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Statistique des TAO

e Sulivi du processus des autorisations de
prescription

* Analyse des données et suivi epidémiologique
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TAO - Directive vaudoise

« Pour chaque patient demander au Medecin cantonal
une autorisation de prescription (formulaire d’entrée).

« Autorisation valable 1 année; prolongation possible
d’année en année.

 Annonce de chaque fin de traitement.

= 3 formulaires spécifiques
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TAO - Type de données récoltées

* Traitement agoniste

« Traitement complémentaire

« Consommations

* Prises de risques

* Donneées socio-demographiques
¢ Santé
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TAQO - Statistigue nationale

Tableau 2 : Nombre de personnes en traitement de substitution, par sexe et canfon (2021)

Canton

Total *
AG
Al
AR
BE
BL
BS
FR
GE
GL
GR
JuU

Doublons intercantonaux

Hommes
11'543

506
2
95
1'865
297
655
428
902
45
218
91

Femmes

4294
213
4]
33
714
106
279
105
302
12
64
41

Sexe non connu

159

-5
OEMQDC}OQOQOD‘DQOQDQDQDQOQDQD

Total
15'996
719
2
128
2'579
403
934
533
1'204
of
282
132
773
620

https://www.substitution.ch/

Labhart F., Monnier E. & Maffli E. (2022). Statistique nationale des traitements par
agonistes opioides de substitution — Résultats 2021 (Rapport de recherche n°
144a). Lausanne : Addiction Suisse.



TAO — Cohorte de patient-es

_ 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 m 2021 m

Nombre de patient-es 1'787 1'825 1'806 1'765 1'715 1'674 1'674 1'641
Type de prescripteur
Cabinet privé 59% 57% 56% 54% 54% 53% 50% 49%

Institution 41% 43% 44% 46% 46% 47% 50% 51%
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TAO - Entrées et fins de traitement

Nouveaux patients dans le canton

Déclarent que c’est leur 1¢" TAO 50 52 46 42 32 44 30

Fins de traitement 326 348 368 338 337 289 263

* 42% pour changement de médecin
» ¢ 17% pour abandon du traitement
* 12% pour fin du suivi
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TAO - Profil type

 Homme
e > 45 ans
e Suisse

« Vit seul (celibataire, divorcé ou sépare)
« Domicile fixe, sans enfant

* Au bénéfice d'un dipldbme d'une école professionnelle
ou d'un apprentissage

« Sources de revenus: aide sociale, assurances sociales
et/ou salaire fixe.
unisanteé
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TAO - Medicament agoniste

2015 | NG 7%
2016 | N GO 7%
2017 | 7 O G 6%
2018 | I 7 o /M| 6%
2019 | S oS /s, 5% |
2020 | I o GG 5%

2021 | T o7 o N 5% |
oy | 1% L B

0% 10%
B Méthadone

Kapanol®
W Z-drugs
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Subutex® Temgesic® Diaphin®
Benzodiazépines Autre

W Sevre-Long®
B Oxycontin®
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TAO - Co-médication

Traitement des hépatites F
Analgésiques opiacés s
2015
Stimulants B 2016
Traitement VIH — 2017
Benzodiazépine a courte demi-vie 3 m 2018
Neuroleptiaues | =
W 2020
Autres tranquilisants T
m2021
s s m 2022
B0z pine & o e e o

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

unisante



TAO - Conclusion

« Population vielllissante
 Introduction de nouvelles molécules

* Beaucoup de patients sous co-médication aux
BZD

* Donne informations sur la qualité des suivis
medicaux

- Orientation des directives et demandes du

canton
unisante 33



Publications en lien avec le mandat
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Structures ambulatoires spécialisées
dans les addictions (alcool et
stupéfiants). La situation en 2020 dans
le canton de Vaud

Jérdme Debons, Sanda Samitca
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Uil

Pointage annuel du profil des usagéres et des usagers
(PAPU) des centres d’accueil a bas-seuil : Evolution des
principaux indicateurs entre 2017 et 2022

Sophie Stadelmann, Guillaume Notz, Sanda Samitca
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en termes d’état de santé

Sophie Stadelmann, Michael Amiguet, Sanda Samitca
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Evolution de la remise de matériel d'injection stérile
dans le canton de Vaud au cours des dix derniéres

Sophie Stadelmann, Michael Amiguet, Sanda Samitca

Févier 2019
Contexte cantoral de privention des maladies transmissibles,

échange de matériel stérle pour les personnes
La remise de matérie| de c entre (PPMTMS).  Ainsi, dés e

réduction d dela

politique suisse des quatre piliers en matiére de
drogue. Dans Je canton de Vaud, le Consell dELat a
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Les recommandations alors édictées par le Médacin
cantonal ont 4té revues en 2000° et une nouelle
politique de remise de matériel de consommation
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Sy d’indicateurs sur les ictions
Chiffres-clefs sur la consommation de substances
psychoactives chez les jeunes de 11 a 24 ans dans

le canton de Vaud. Données ESS 2017 et HBSC 2018.
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Mot de la fin

 Demande du travail des équipes de terrain
-> Richesse des informations

* Vision globale de la situation socio-sanitaire des
personnes qui frequentent les structures du
canton (CABS, centres de traitement, etc.)

* Informations utiles pour l'orientation des
politiques publiques
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