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Introduction

Définition de milieu festif?
� Consommation du weekend (alcool, drogues illégales, multi-

consommation) et prises de risques: presque pas d’informations 
disponibles sur ces modes de consommation et sur l’ampleur du 
phénomène, ni sur les lieux et la « durée » du week-end

� Consommation en milieu festif, diverses études menées en 
Suisse dans ce contexte

Questions méthodologiques?
� Quelles sont les méthodes les plus appropriées pour mesurer 

l’ampleur du phénomène en tenant compte des autres sources 
de données existantes (enquête de population, données de la 
police, etc.)?
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Types de données en Suisse

Enquêtes population générale
� Enquête HBSC/AS tous les 4 ans
� Enquête Suisse sur la Santé (ESS) tous les 5 ans
� Monitorage national des addictions (AMIS): enquête population 

générale, enquête consommation fin de semaine, module 
qualitatif sur consommation en fin de semaine dans 4 cantons 
sentinelles (SG, TI, ZH, VD)

Enquêtes milieu festif
� Plusieurs études réalisées en Suisse (harmonisation de 

l’instrument de récolte de données)

Autres sources de données
� Statistiques de la police
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Evolution de la fréquence de 
consommation d’alcool (au moins 1x par semaine)
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Boissons spécifiques (consommation au moins 
1x par semaine ), garçons de 15 ans
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Boissons spécifiques (consommation au moins 

1x par semaine) , filles de 15 ans
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Evolution du nombre d’ivresses 
(ressenties) au cours de la vie (au moins deux) 
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Motifs de la consommation d’alcool chez 
les consommateurs de 15 ans 
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Mode de procuration de l’alcool par 
les consommateurs de 15 ans 
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Enquête chez les écoliers de 15-16 ans (HBSC/AS)
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Médicaments pour se droguer
Ecstasy
Cocaïne
Opiacés
Amphétamines
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Etudes réalisées en Suisse

Streework Zurich 
2001-2003

Prevtech/SUPEA 
2002

Prevtech/SUPEA 2004
«Nuit blanche ?» 

2005-06
«Nuit blanche ?» 

2006-07

âge moyen/-
médian 

25/23 ans

âge moyen
21 ans

âge moyen
22.7 ans

âge moyen/-
médian

24.8/24 ans

âge moyen/-
médian

25.5/24 ans

N=299 N=336 N=302 N=212 N=196

Alcool 62 92 95 93 95

Cannabis 61 76 69 73 75

Cocaïne 47 43 36 40 46

Ecstasy 92 53 40 32 41

Amphétamines 47 31 26 14 14

Champignons 14 38 36 31 36

LSD 15 26 22 20 22

Héroïne 3 9 12 10 13

Streetwork Zürich, Prävention und Pillentesting an Zurcher Parties 2001-2003. (2004).
Chinet L, Bernard M, Stéphan P, Rubin A. Enquête dans les soirées techno : nouvelles consommations et accès au réseau de soins. Med Hyg (Genève) 2003 ; (2429).
Chinet L, Stéphan P, Zobel F, Halfon O. Party drug use in techno nights : a field survey among french-speaking swiss attendees. Pharmacology, Biochemistry and Behavior (2006).
[Arnaud S, Zobel F. Evaluation de la mise en œuvre du projet «Nuit blanche ?» à Genève (2005-2006). Lausanne : Institut universitaire de médecine sociale et préventive ; 2006.
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Résultats « Nuit blanche ? » 2006-2007 (n=196)
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Résultats « Nuit blanche ? » 2006-2007 (n=196)

Substances consommées lors de la 
dernière soirée (N=196)

N %

Aucune 13 6.6
Alcool 168 85.7
Cannabis 81 41.3
Cocaïne 35 17.9
Ecstasy 27 13.8
Champignons 7 3.6
LSD 4 2.0
Amphétamines 6 3.1
Kétamine 3 1.5
GHB 3 1.5
Autres 20 10.2
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Type de produits consommés et poly-consommation en milieu 
festif Communauté Française de Belgique 2004-2007

Année 2004 2005 2006 2007

Personnes rencontrées (n) 1354 1950 2402 2618

Au moins un produit hors tabac (%) 66.0 66.4 68.5 66.7

Au moins un produit hors tabac et alcool (%) 37.8 38.3 34.7 32.2

Au moins un produit illégal* (%) 37.1 37.3 34.0 31.0

Au moins un produit illégal hors cannabis (%) 21.7 19.4 17.2 16.1

Consommateurs de stimulants** (%) 19.9 17.3 14.7 13.6

Consommateurs d’hallucinogènes*** (%) 3.3 5.2 4.7 4.5

Consommation d’un produit (alcool compris, hors tabac) 33.6 31.7 36.7 37.8

Consommation de deux produits (alcool compris, hors tabac) 17.9 20.6 18.6 16.9

Consommation de trois produits ou plus (alcool compris, hors tabac) 14.6 14 13.2 11.5

*Produits illégaux : tous les produits sauf alcool, tabac, benzodiazépines, colles/solvants.

** Consommation d’au moins un des produits suivants : cocaïne, ecstasy, speed/amphétamine.

*** Consommation d’au moins un des produits suivants : LSD, champignons hallucinogènes, kétamine

Source : Modus Vivendi
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Répartition (en %) du mode de retour après une soir ée en milieu 
festif, Communauté Française de Belgique 2004-2007
Année 2004 2005 2006 2007

Personnes rencontrées (n) 1354 1950 2402 2618

UD* hors tabac 894 1294 1647 1733

Retour à domicile (%)

Passager 32.5 38.7 30.0 28.1

Autre (auto-stop, etc.) 6.5 11.8 12.5 21.0

Conduite d’un véhicule 20.5 22.2 21.9 18.6

A pied ou à vélo 12.1 7.0 9.8 12.1

Transports en commun 11.1 9.3 13.3 10.6

Non réponses 17.3 11.0 12.5 9.6

* Usager de drogues légales et/ou illégales

Source : Modus Vivendi
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Etude sur les consommations et interventions 
en milieu festif dans le canton de Vaud 2010 (I)

Consommation et profil de consommation
� Début de soirée dans des bars, parkings souterrains et parcs 

publics (prix modéré de l’alcool et achat en groupe pour espace 
public)

� Une partie continue en « boîte » d’autres restent dehors pour 
consommer et contribuent au sentiment d’insécurité pour 
certains passants

� Consommation sur un mode de défi (boire le plus vite possible 
et le plus)

� Peu de consommation visible de drogues illégales et 
consommation de cannabis en recul

� En campagne, les jeunes se déplacent volontiers d’une fête à 
l’autre au moyen de véhicules privés (augmentation du 
chauffeur désigné)
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Etude sur les consommations et interventions 
en milieu festif dans le canton de Vaud 2010 (II)

Prises de risque et conséquences
� Malgré le développement des transports publics une part 

importante de jeunes continuent à utiliser leur véhicule privé (le 
risque est surtout perçu par rapport à la perte du permis de 
conduire plus qu’au risque d’accident)

� Lors de violences, l’alcool est toujours présent
� Risque lié à l’isolement ou l’abandon par le groupe d’une 

personne après une consommation excessive (coma éthylique, 
viol, etc.)

� Depuis quelques années on assiste à une déresponsabilisation 
des parents
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Enquêtes en milieux festifs 
(Pilot e, Aware Dance Culture, Streetwork ZH, SUPEA , IFRERA, etc.)

� Principales observations

� Expérimentation souvent élevée (30-50%) 
et variable selon les milieux

� Différents profils
� Profil type 1 : Consommation interrompue ou très rare
� Profil type 2 : Consommateur occasionnel de plusieurs 

drogues (Tossmann)
� Profil type 3 : Consommateur de plusieurs drogues plus 

souvent que chaque weekend
� Profil type 4 : Consommateur de plusieurs drogues 

(essentiellement de cocaïne) chaque jour 
ou presque chaque jour
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Synthèse

� La consommation d’alcool est au premier plan avec 
une consommation excessive fréquente qui semble 
se stabiliser

� La consommation de cocaïne semble en hausse
� Les substances consommées varient en fonction du 

type d’événement festif
� Les prises de risques semblent élevée et les 

connaissances des risques liés à des poly-
consommations sont insuffisantes

� Malgré un certain nombre d’études conduites en 
Suisse, l’épidémiologie de la consommation en milieu 
festif est encore lacunaire


